Suiwel is gesond
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Melk is propvol voedingswaarde. Dit bou sterk bene.
Dit hou ons tande gesond. Dit help ons om sterk te word!
Melk word ook gebruik om baie ander produkte te maak.
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1. Omkring die items in die kas wat van melk gemaak word. Kleur hulle in.
2. Omkring die diere wat vir ons melk gee.
3. Watter suiwelproduk is jou gunsteling? Hoekom sé jy so?

Van die koei tot in die koelkas. Kom ons leer oor suiwel. Melk en suiwelprodukte se pad vanaf die plaas.
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