
Inisiatief van die Verbruikersopvoedingsprojek van Milk SA

1. Neem enige dik, skoon glashouer – soos ‘n grondboontjiebotter bottel.

2. Vul die bottel halfpad met vars room. 

3. Gooi ‘n knypie sout by.

4. Sit 3 albasters in die bottel.

5. Draai die deksel styf vas en skud hard vir 15 tot 20 minute.

6. Jy sal weet dat dit werk wanneer
daar ‘n bal botter en melkerige water,
wat ons wei noem, gevorm is.

7. Gooi die melkerige water uit en was jou botter
liggies onder skoon koue water.

8. Geniet vars tuisgemaakte botter!
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Kom ons leer hoe om botter te maak!Aktiwiteit 3 :


